Retningslinjer for brug af skaerme pa Kolding HF & VUC

Baggrund
Undervisningsministeriet har udarbejdet tolv anbefalinger til skaermbrug pa de gymnasiale uddannelser
med fokus pa:

e Handtering af digitale forstyrrelser i undervisningen

e En hensigtsmaessig balance mellem analog og digital baseret lzering
| fgrste omgang er det op til skolens ledelse at saette en fzxlles retning, hvorefter skolens lzerere og kursister
inddrages, sa alle fgler ejerskab over for de nye retningslinjer for skaermbrug i undervisningen. Vi skal
sammen tage aktiv stilling til, hvordan skolen samlet set vil handtere kursisternes brug af skaerme.

Fortzelling

Vi er en digital skole. Vi bruger OneNote, iBgger mv. i undervisningen og Teams til kommunikation. Det ggr
vi bevidst, da det digitale, fx OneNote, strukturer vores undervisningsmateriale og elevernes noter. Det
digitale er saledes en hjeelp ind i undervisningen. Skaermene er en integreret del af undervisningen og
bidrager i hgj grad til kvalitet i undervisningen og til kursisternes digitale kompetencer.

Dog kan brug af skeerme i undervisningen ogsa have en negativ indvirkning pa feellesskabet og den fzelles
leering samt den enkeltes koncentration. Derfor indfgrer vi principper for skeermbrug i undervisningen. Fx
har vi allerede det princip, at mobiltelefonen ikke bruges i undervisningen, men er pa lydlgs i tasken.
Undtaget er selvfglgelig de kursister, der har en funktionsnedsaettelse, fx ordblindhed. Her er skaarmen (dvs.
computeren) hele tiden et vigtigt hjelpemiddel.

| pauserne mellem modulerne ma kursisterne gerne bruge deres skaeerme og mobiltelefoner til privat brug.

Formalet med principper for skaerme i undervisningen:
o At kursisterne oplever faerre forstyrrelser
e At kursisterne er mere koncentrerede
o At feellesskab og naervaer i klasserummet er i fokus

Principper

e Mobiltelefonen er som udgangspunkt ikke en del af den almindelige undervisning. Den er pa lydigs
og placeres ved modulets begyndelse i mobillommerne.

e | timerne ma computeren kun bruges til undervisningsrelateret brug. Det er laereren, der som
klasserumsleder beslutter, hvornar computeren skal bruges i undervisningen. Nar computeren ikke
bruges (fx ved gruppearbejde og laerergennemgang), skal den veere lukket eller utilgaengelig. Som
udgangspunkt er computeren pa lydlgs.

Kursisternes tilbagemeldinger (maj 2024)
145 kursister har besvaret det spgrgeskema, der blev sendt ud i maj 2024.

1. Hvornar bliver du forstyrret af skeerme i undervisningen? Det kan vaere din egen skaerm eller andres
skeerme.



e (Ca. halvdelen har tilkendegivet, at de bliver forstyrret af skeerme (andres eller egen) i
undervisningen. Det drejer sig om lyd og levende billeder.
e Konklusion: Som udgangspunkt er der ikke lyd pa computeren i undervisningen.

2. Vil det hjeelpe dig at bevare fokus pa undervisningen, hvis skolen spaerrer adgangen til ikke-relevante
hjemmesider, fx sociale medier, shopping, gambling-sider og streaming? Hvorfor?
e Langt de fleste har tilkendegivet, at de er uenige i, at skolen speaerrer adgangen til ikke-relevant
hjemmesider.
e Konklusion: Skolen spzerrer ikke adgangen til ikke-relevante hjemmesider. Der er for stort et
vedligeholdelsesarbejde i det — og maske med for ringe effekt.

3. Hvornar giver det mening ikke at bruge skaarm i undervisningen? Det kan veere ved faelles gennemgang
af fagligt stof, i gruppearbejde - eller?
o De fleste har tilkendegivet, at det ikke giver mening at bruge skeerm i undervisningen ved
gruppearbejde og ved leerergennemgang, dvs. nar andre siger noget.
e Konklusion: Nar andre siger noget, lsegges der sekvenser uden skaerm ind, sadan at fokus er pa
det, der siges.

4. Har du brug for mere viden om, hvordan du faerdes pa internettet, herunder sociale medier? Kom gerne
med konkrete forslag.
e Over 100 kursister har tilkendegivet, at de ikke har brug for mere viden.
e Dog er der enkelte, der naevner, at skeermbrug kan vaere afhaengighedsskabende.
e Konklusion: Vi har i forvejen fokus pa digital dannelse, sa det er ikke noget nyt.

5. Er smartwatches et forstyrrende element i undervisningen?
o Langt de fleste har tilkendegivet, at de ikke ejer et smartwatch. Kun 8 % tilkendegiver, at
smartwatches er forstyrrende.
e Konklusion: Vi laver ikke tiltag ang. smartwatches.

Proces/tidsplan
14. marts: SU-mgde
o Fglgende materiale sendes til SU forud for mgdet:
o Fglgebrev til gymnasiale institutioner vedr. anbefalinger om skaermbrug
o Skaermbrug pa gymnasiale uddannelser
o Ledelsens udkast ("Retningslinjer for brug af skeerme pa Kolding HF & VUC”)
e Opleeg fra ledelsen og drgftelse af fortzelling og proces/tidsplan

26. april: PR-mgde
e Fglgende materiale sendes til PR forud for mgdet:
o Fglgebrev til gymnasiale institutioner vedr. anbefalinger om skaermbrug
o Skaermbrug pa gymnasiale uddannelser
o Ledelsens udkast ("Retningslinjer for brug af skeerme pa Kolding HF & VUC”)



e Orientering om principper for skaeermbrug pa Kolding HF & VUC
e Mulighed for kommentarer

30. april: Kursistradet orienteres om principper for skaermbrug og om, hvordan kursisterne inddrages
(spergeskemaundersggelse eller drgftelse pa alle hold).

Primo maj: Inddragelse af kursister:
e Indledning:
o Spgrgeskemaundersggelse, der saettes i gang af en lerer:
o Hvornar bliver du forstyrret af skeerme i undervisningen? Det kan vaere din egen skaerm
eller andres skaerme.
o Vil det hjeelpe dig at bevare fokus pa undervisningen, hvis skolen spaerrer adgangen til ikke-
relevante hjemmesider, fx sociale medier, shopping, spil og streaming? Hvorfor?
Hvornar giver det mening ikke at bruge skaerm i undervisningen?
Har du brug for mere viden om, hvordan du faerdes pa internettet, herunder sociale
medier? Kom gerne med konkrete forslag.

Er smartwatches et forstyrrende element i undervisningen?
??

August 2024 (v. skoledrets start): Principperne for skeermbrug pa Kolding HF & VUC er gaeldende for alle
kursister, klasser og hold.

Omkring efterarsferien 2024
Sparg kursisterne, hvordan de har modtaget skeerm-reglerne.

Skolearet 2024-25:
Vi bruger skolearet 2024-25 til, at faggrupperne som et udviklingsarbejde drgfter, hvordan skaerme bruges
didaktisk og paedagogisk i undervisningen.
e Pzedagogisk dag i starten af august: Der afszettes tid til, at faggrupperne kommer i gang med falles
drgftelser.
e Diverse faggruppemegder i Ipbet af skolearet.

Spergsmal til faggruppedrgftelser:
e Hvornar er det didaktisk og paedagogisk hensigtsmaessigt at bruge skaerm i undervisningen?
e Hvornar giver det mening ikke at bruge skaerm i undervisningen?
e Giver det mening at indfgre et princip om, at computeren altid er lukket ved undervisningens start?
e Hvad taenker | om anbefalingen om at bruge mindre skeerm i gruppearbejde?
e Hvordan far vi sat fokus pa den digitale dannelse i alle fag? Hvornar er det fx hensigtsmaessigt at
bruge kunstig intelligens, Google-sggninger mm.? Hvad forstar | ved digital dannelse?

e Skal vi tilbyde undervisningsmaterialer pa tryk?
o ?7?

Forar 2025



Ledelsen samler op pa faggruppernes arbejde + laver en kobling mellem god klasserumsledelse, skolens
didaktiske profil og skolens retningslinjer for skaermbrug.



